
Dario DEWET | Quart-finaliste 
au championnat d’Europe 2024 à Stockolme

SANDA
Junior -65Kg

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
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EVEIL ENFANT  
ACCOMPAGNÉ D’UN PARENT  
2021/2022 | 2 à 3 ANS

11h15 
12h00

EVEIL KUNG FU  
2019/2020 | 4 à 5 ans

11h15 
12h00

POUSSINS  
2017/2018 | 6 à 7 ans

9h15 
10h15

9h15 
10h15

PUPILLES  
2015/2016 | 8 à 9 ans

16h00 
17h00

16h00 
17h00

BENJAMINS - MINIMES       
2011 à 2014 | 10 à 13 ans

17h00 
18h00

17h00 
18h00

ADOS - ADULTES
2010 et avant | 14 ans et +

18h30
19h45

20h30 
21h45

18h00 
19h15

18h30
19h45

20h30 
21h45

18h00 
19h15

COMPÉTITION 15h00
16h00
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 PUPILLES - BENJAMINS     
2015 à 2018 | 6 à 9 ans

17h15 
18h15

17h15 
18h15

MINIMES - CADETS     
2011 à 2014 | 10 à 13 ans

18h15 
19h15

18h15 
19h15

ADOS - ADULTES
2010 et avant | 14 ans et +

19h15 
20h30

19h15 
20h30

COMPÉTITION 15h00
16h00
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POUSSINS PUPILLES   
2015 à 2018 | 6 à 9 ans

10h15 
11h15

10h15 
11h15

BENJAMINS
2011 à 2014 | 10 à 13 ans

14h00
15h00

14h00
15h00

ADOS - ADULTES
2010 et avant | 14 ans et +

19h45
21h00

19h45
21h00

COMPÉTITION 15h00
16h00

TAICHI 12h15 
13h30

19h15 
20h30

12h15 
13h15

COURS LIBRE
TOUTES DISCIPLINES

20h30 
21h45

19h15 
20h30



1975

1950

1992

Aujourd’hui

K a r a t é  B u s h i d o
Le secret se situe dans la philosophie du club, dont 
la ligne directrice génére un enseignement rigoureux 
dans le respect de soi et d’autrui
E u r o s p o r t
Un des plus grands spécialistes français, grand 
champion avec une énorme expérience internationale. 
Très bon professeur, il est humainement très proche 
de ses élèves. La qualité de ses démonstrations en 
dit long sur le sérieux de son entraînement
Astérix & Obélix
Coach, conseiller Kung Fu et Taïchi durant 7 mois 
dans Astérix & Obélix : l’Empire du Milieu
Ray Park 
interprète de Dark Maul dans StarWars 
«Je me souviens quand on faisait des compétitions, 
Nghi avait une technique incroyable»

Ils ont dit ...

370 € / année

Enfants 
nés en 2011 et après

480 € / année

Ados et Adultes 
nés en 2010 et avant


